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Circuito do Abrado | 1.800m [©1:00 | @ &
Aqueduto - Saco do Céu | 5,800 m |©3:00 | [1
Saco do Céu - Freguesia | 4.000 m {©2:00 | @
Freguesia - Bananal | 3.000 m |©1:30 | @ 2
Bananal - Sitio Forte | 5.000.m |03:00 | @

Sitio Forte - Aracatiba | 6.000 m |®3:30 | [J A
Aracatiba - Gruta do Acai | 5,300 m [©3:30 | Oo»
Aracatiba - Provetd | 4.500 m |©2:30 | [T'#

magdes das trilhas (distincia e tempo) referem-se apenas & ida.

- Provetd - Aventureiro | 3.500m |©2:30 | [ A *
- Abrado - Mangues - Pouso | 6.000 m |©3:00 | ] &

- Abrado - Pico do Papagaio | 6.000 m |®3:30 | A A
- Abrado - Dofs Rios | 7.000 m | ©3:00 | ] #

- Dois Rios - Caxadago | 4.200 m |©2:30 | @l &

- Dois Rios - Parnaioca | 7.500 m ] ©3:00 | |l 4

Q. Para acesso & Prala do Aventureiro é necessiria uma autorizag8o emitida pelo Centro de Informagdes Turisticas, na Prala do Anil.

- Mangues - Pouso - Lopes Mendes | 1.100m |©0:50 | @ #
- Mangues - Pouso - Farol dos Castglhanos | 6.000 m | ©3:00 | [} 2

AReserva i!iolb[lca

Classificacso da Trilha Estadual da Praia do Sul
Dificuidade . Topografia (RBEPS) tem a finalidade de
@ ficl =P Pam preservar os ecossistemas
naturais, onde é permitida

0O mda Y ingreme somente pesquisa cientifica

| e educagdo ambiental. A -
s, AV oy visitacdo nesta regido é
A Perigosa y restrita as praias do

Aventureiro e Demo.
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